
Guía de Preparación para tu sesión de 
Transformación Exponencial 3.0
Todo lo que necesitas saber (y un poco más) antes de tu 
sesión gratuita 
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¿QUÉ DEBES SABER Y MIRAR
ANTES DE TU SESIÓN
GRATIS? Analizar tu situación actual y objetivos.

Mostrarte algunas herramientas de
nuestro programa que cambiaran tu vida
inmediatamente.

Darte un plan de acción personalizado que
garantizará el cargo que deseas o duplicar
tu salario.  

Evaluar si puedes ser parte de los clientes
a los que les ofrecemos formar parte de
nuestra mentoria 

El propósito principal de esta sesión es:
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LO QUE HACEMOS

Maximizar el potencial de nuestros
clientes para alcanzar sus objetivos de
crecimiento profesional y financiero a
través de:

Reprogramación del mindset

Desarrollo de los pilares 

fundamentales del éxito

Creación de una identidad alternativa

Implementación de los 8 habitos 

comunes históricos del éxito.

Creación de un plan estratégico
personal 

Desarrollo de las principales 
herramientas de crecimiento personal.
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ES IMPORTANTE PARA TI PORQUE: 

Vivimos en una era de constante evolución y
cambio, donde el éxito profesional requiere una
mentalidad y enfoque transformadores en
tiempos muy cortos. 

Esta metodología te permite no solo adaptarte
al cambio, sino abrazarlo y utilizarlo como
trampolín para alcanzar nuevas alturas. Al
invertir en tu desarrollo de esta manera, estás
equipado para sobresalir en un mundo
empresarial en constante transformación.

Te ayudara a identificar y maximizar tus
fortalezas,  y adquirir nuevas herramientas,
determinación y garra para   destacarte  y
asumir roles de liderazgo con confianza.

No solo te brindará éxito a corto plazo, sino que
te preparará para un éxito sostenible a lo largo
de tu carrera.
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MIRA NUESTRO PROGRAMA POR DENTRO
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01
Sesión de evaluación general de 360   grados
Una sesión de evaluación holística o una sesión de evaluación de 360   grados es
un enfoque integral para analizar el estado actual de un cliente, teniendo en
cuenta diversos factores como la situación financiera, el bienestar emocional, el
estado de pareja, los pasatiempos y otros factores relevantes. Esta sesión está
diseñada para identificar áreas de fortaleza y áreas de mejora, ayudando al
cliente a obtener una comprensión más profunda de su situación actual.

02
Sesión de evaluación del propósito de vida
Conocer tu propósito es crucial para el crecimiento profesional, ya que te permite
establecer metas significativas, concentrarte en lograrlas y alinear tus valores
personales y profesionales. Comprender su propósito proporciona claridad,
ayuda a alinear objetivos y valores, fomenta la resiliencia y aumenta la
motivación, lo que conduce a una mayor realización y satisfacción.

03
Sesión de dominio de la mentalidad
Evaluar la propia mentalidad es crucial para el crecimiento personal y profesional,
ya que puede revelar creencias limitantes y patrones de pensamiento negativos
que impiden el potencial. Una mentalidad orientada al crecimiento puede
conducir a un mejor desempeño, una mayor resiliencia, una mayor creatividad y
la capacidad de superar obstáculos y desafíos. Evaluar la propia mentalidad
puede mejorar la autoconciencia, desarrollar una mentalidad orientada al
crecimiento y conducir a un mayor éxito y satisfacción.

04
Sesión de reprogramación de mentalidad
Reprogramar la mentalidad implica reemplazar creencias limitantes y patrones de
pensamiento que obstaculizan el éxito. Sin esta habilidad, los clientes pueden
tener dificultades para alcanzar su máximo potencial, experimentar un diálogo
interno negativo y un autosabotaje, y enfrentar dificultades para tomar decisiones
y resolver problemas. Su nueva mentalidad le ayudará a lograr resultados
sorprendentes en su vida personal y profesional.
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05
Sesión de construcción de valor para el éxito
Desarrollar valor es importante para que los clientes perseveren y logren sus objetivos a pesar
de los obstáculos y contratiempos. Sin coraje, los clientes pueden tener dificultades para
mantener la motivación y es más probable que renuncien a sus objetivos. La falta de
determinación también puede contribuir a sentimientos de impotencia, baja autoestima y dudas
sobre uno mismo. Desarrollar valor incluye perseverancia, resiliencia, pasión, coraje e
impaciencia.

Bono 06
Creando una nueva sesión de yo (Alter Ego)
Al utilizar un alter ego como herramienta, el cliente puede acceder a una nueva fuente de
fortaleza, resiliencia y motivación. Son capaces de encarnar las cualidades y características de
su alter ego y superar sus limitaciones, lo que puede conducirles a un mayor éxito y realización
en todos los ámbitos de su vida, tanto personal como profesional.

Bono 07
Sesión de Metodología Secreta del Éxito
El estudio y la implementación de hábitos históricos de éxito basados   en la literatura y los
estudios de los últimos 90 años pueden conducir a un mayor éxito y realización personal y
profesional. Para lograrlo, nos centraremos en los ocho hábitos principales que se han
identificado como un factor común en varios estudios. Al trabajar en estos hábitos, las
personas pueden desarrollar las habilidades y comportamientos necesarios para superar
obstáculos, mejorar el desempeño y alcanzar sus metas. Este enfoque se basa en una gran
cantidad de investigaciones y ha demostrado ser eficaz para apoyar el crecimiento y el
desarrollo.

Bono 08
Sesión de dominio de la comunicación
La comunicación efectiva es la base de cualquier organización exitosa y es el factor número
uno que puede hacer o deshacer el éxito de un equipo. Es por eso que en esta sesión
trabajaremos para desarrollar la inclusión de los elementos clave de una comunicación efectiva
enfocándonos en la escucha activa, mensajes claros y concisos y la comprensión de señales no
verbales. Al mejorar sus habilidades de comunicación, estará mejor equipado para liderar su
equipo, construir relaciones más sólidas con las partes interesadas y lograr sus objetivos.
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Bono 09
Sesión de Planificación Estratégica OKR's
En esta sesión trabajaremos para crear un plan estratégico personalizado utilizando la
metodología OKR (Objetivos y Resultados Clave). Aprovecharemos todos los conocimientos y la
información recopilados en las 9 sesiones anteriores para crear un plan que se adapte a sus
objetivos y aspiraciones específicas. Al final de esta sesión, tendrá un plan de acción concreto
que lo guiará hacia los resultados deseados y las herramientas y el apoyo que necesita para
mantenerse enfocado y motivado en su viaje.

10
Sesión de cierre
¡Sesión final de recapitulación! Aquí es donde consolidamos todo lo que hemos aprendido. Ahora
tienes todas las herramientas necesarias para conquistar cualquier desafío que se te presente,
con una nueva claridad de acción, una mentalidad transformada, un sentido de identidad más
fuerte y toda la fuerza de determinación de tu lado. Estos nuevos hábitos ahora son parte de
quién eres y todo esto está incluido en tu plan estratégico personal. Ahora está preparado para el
éxito, equipado con todo lo que necesita para lograrlo en 3 meses, lo que normalmente llevaría
años. ¡Prepárate para superar tus objetivos y convertirte en la mejor versión de ti mismo!

"Reescribe tu historia en 90 días: 
El camino hacia un crecimiento personal excepcional."



DESCUBRE NUESTRA METODOLOGIA
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Nuestra metodología innovadora se centra
en la interacción personalizada y la
aplicación práctica de conocimientos clave
para garantizar un crecimiento personal
excepcional en un corto período de tiempo

A través de sesiones semanales de 90
minutos, uno a uno, vía Zoom, no solo
proporcionamos una sólida base de
conceptos novedosos, sino que también
llevamos a cabo ejercicios diseñados
específicamente para reforzar y fijar esos
conceptos de manera efectiva. Esta
combinación de aprendizaje teórico y
práctico crea un ambiente de inmersión que
maximiza la asimilación de información y la
aplicación práctica en tu vida personal y
profesional. 

Estas sesiones personalizadas te permiten recibir una atención dedicada y
adaptada a tus necesidades individuales, asegurando un progreso notable

en cada encuentro.



Trabajan en la raíz causa de todos sus bloqueos y no superficialmente.

Reprograman su mente para que sea su principal aliado.

Desarrollan los elementos principales de GRIT (determinación y garra)

Crean y utilizan una identidad alternativa, como elemento que potencia
su crecimiento y desarrollo rápidamente.

Anclan los 8 hábitos históricos de la gente altamente exitosa.

 Crean un plan estratégico personal que guia su actuación y alcance de
sus objetivos 

LA RAZÓN POR LA QUE NUESTROS CLIENTES OBTIENEN TAN BUENOS
RESULTADOS 
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Video Video

CASO DE EXITO #1 

Sector: Seguros - Francia 

Gisella Aladzeme 
Objetivo: Obtener nuevo cargo Directora de
Finanzas 
Tiempo: 3 meses
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CASO DE EXITO #2 

Sector:Deporte - Miami 

Eduardo Orozco 
Objetivo: Crear eventos masivos/deportivos  
Tiempo: 3 meses



Cientos de Vidas Transformadas 

CIENTOS DE CASOS DE EXITO EN EL PROGRAMA DE TRANSFORMACION
EXPONENCIAL 
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Video

Video
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"No puedo creer lo que he logrado en solo
tres meses. Las sesiones semanales de
90 minutos realmente hicieron la
diferencia. Aprendí conceptos clave y, lo
que es aún mejor, los apliqué de
inmediato en mi trabajo. ¡Mi carrera está
en ascenso, y todo gracias a esta
metodología excepcional!"

Laura Martinez
Objetivo: Independizarse y duplicar
ingresos
Tiempo: 3 meses
Sector: Medicina

ESTO ES LO QUE OPINAN
ALGUNAS DE LAS PERSONAS
QUE HAN PASADO POR
TRANSFORMACION
EXPONENCIAL

"Me siento otra persona, después de
haber aprendido a controlar mi
mentalidad y desarrollar la disciplina que
necesitaba para poder crecer y
desarrollarme en una industria tan
competitiva!" Estoy trabajando en planes
increíbles que llevaran mi carrera al
proximo nivel. 

Manuel Garcia 
Objetivo: Desarrollar GRIT, confianza y
disciplina.
Tiempo: 3 meses
Sector:Hospitalidad 
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MAS OPINIONES SOBRE
TRANSFORMACION
EXPONENCIAL 

Alejandro Green 
Objetivo: Independizarse y duplicar
ingresos
Tiempo: 3 meses
Sector:Aeronautica 
"Como emprendedor, el tiempo es
un recurso invaluable. Esta
metodología me dio la ventaja que
necesitaba para acelerar mi
negocio. En solo 90 días, he
alcanzado logros que antes
pensaba que llevarían años.
¡Altamente recomendado!"

Aprendí conceptos avanzados y los
apliqué en mi estrategia de
marketing de inmediato. Los
resultados hablan por sí mismos.

Zarai Maza 
Objetivo: Crear una ONG que
trabaje por los Derechos Humanos 
Tiempo: 3 meses
Sector: ONG
"La metodología de me dio la
inspiración y la confianza ademas
de los conceptos claves para hacer
una ONG exitosa.

"La decisión de mudarme a un país completamente nuevo fue un gran
desafío, pero gracias a una estrategia de comunicación efectiva, mi
transición fue mucho más fluida de lo que jamás hubiera imaginado.
Encontré el apoyo que necesitaba para destacar en la industria del
entretenimiento en mi nuevo hogar. Hoy, puedo decir con orgullo que mi
carrera internacional ha despegado.”

Luciano Dalessandro 
Objetivo: Independizarse en un nuevo país y crear valor para la comunidad.
Tiempo: 3 meses
Sector: Actuación y redes  
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TRANSFORMACION EXPONENCIAL EN
LOS MEDIOS

The Secret
Methodology
of Success



Responde estas preguntas a modo de brainstorming
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BRAINSTORMING PRE-SESION

Cuales son los mayores obstáculos que no te permiten alcanzar tus
objetivos?

Que te gustaría crear o conseguir en los próximos 3 meses?

Porque es necesario para ti y los tuyos conseguir esos objetivos? 
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Porque este programa es diferente a
los demás ?  

Pregunta # 1

PREGUNTAS FRECUENTES

Como me ayuda a duplicar mis ingresos ? 
Pregunta # 2 

Si soy aceptado al programa de
mentoría como funciona la garantía? 

Pregunta #3 

Cuanto tiempo requiere la ejecución
del programa? 

Pregunta #4

Porque no se enfoca solo en un area
particular de tu crecimiento, sino que
te provee un desarrollo global que
asegura el exito.

El programa esta dividido en
módulos y cada uno tiene una serie
de requerimientos para que la
garantía se mantenga vigente.

Al maximizar todas tus capacidades
desarrollas habilidades que no tenías
anteriormente y esto te permite tener
acceso a areas adicionales de
monetización de tu experiencia y
conocimientos ya sea a través de
nuevas fuentes de ingreso o de
negociación de mejores condiciones
salariales.

3 meses, 1 sesión semanal de 60-90
min 
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! NOS VEMOS 
EN LA
SESION !


